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LE SEZIONI DEL CLUB ALPINO ITALIANO di:
SALO’ ; GAVARDO ; DESENZANO ;

partecipano in collaborazione all’evento intersezionale denominato :

“CAlI SENZA CONFINI”

Traversata dal Gaver alla Val di Daone
DOMENICA 30 GIUGNO 2013

Partenza in pullman ore 6,00 da Desenzano - Per soci di Gavardo e Salo ore 6,30 alla RIPA di Roé V.

PERCORSO :inizia nelle vicinanze del Hotel Blumon Break a quota 1500 m. si inbocca il sentiero 401 (dir) che ci
porta alla cima del Monte Bruffione 2664m.
(dislivello salita 1164 distanza circa 4,5km. Tempo di percorrenza circa 3,30 ore)

RITORNO : Dalla cima del Monte Bruffione 2664m. prendiamo per un breve tratto il sentiero 257B, al bivio quota
2350m. che porta al Lago Nero procediamo sul sentiero 251 fino alla Bocca di Rema 2282m. dove prendiamo il
sentiero n. 250 sul quale alla nostra sinistra possiamo vedere il Lago di Casinei e le Grotte di Aladino. Giunti al Bivio
di Bocca Frontale quota 1807m. giriamo verso Malga Nova 1532m. dalla quale proseguiamo fino a raggiungere la
meta inlocalita Pracul, 933m. Qui ciaspettail nostro Pulman -

(dislivello discesa = 1731m. distanza circa 9,5km. Tempo di percorrenza circa 4 ore)

GEOLOGIA: Citroviamo nel massiccio meridionale del Gruppo Adamello -Re di Castello costituito da Rocce
Magmatiche intrusive, principalmemte Tonaliti risalite dalla profondita della crosta terrestre tra i 35 e i 40 milioni di
annifa e lentamente solidificate al di sotto della superficie.

Il Monte Bruffione offre degli ambienti come sempre da queste parti, molto selvaggi e poco frequentati. In cima ad
€sso0, siaprono una delle vedute piu spettacolari sui gruppi e le creste circostanti.

Trasporto Trasporto con Pullman = Partenza : da vari punti di appoggio di ogni sede percorrendo
punti d’appoggio e la strada della valle del chiese con indicazioine Trento, dopo il lago d’idro seguire
avvicinamento indicazione Bagolino fino alla localita il Gaver. Ritorno dalla val di Daone con il Pulliman.

Grado di Difficolta | EE Cartografia :Kompass 103 Totale Km. 14,00

Dislivelli in salita m. 1164 -- in discesa 1731

II percorso lungo il sentiero & previsto inizi al Gaver alle ore 8,00 e termini in val di Daone alle ore 18,00
Ore di cammino 8,00 + le soste ore 1,5 = Totale ore 9,5

Tempi

Coordinatori CAI SALO’ - CAI DESENZANO - CAI GAVARDO - Goffi A. ase) - Tel. 335.17.75.725

Equipaggiamemto Abbigliamento da media montagna, scarponcini, bastoncini trekking ,guanti, crema
sole, cappello, occhiali, zaino leggero, giacca impermeabile, biancheria di ricambio

Alimentazione Pranzo al sacco portarsi cibi leggeri, facilamente digeribili e di rapida assimilazione,
barrette energetiche, frutta secca. Succhi di frutta, acqua.

NOTE : Sara ad insindacabile giudizio degli accompagnatori responsabili ogni variazione di itinerario e/o
programmea, in funzione delle condizioni atmosferiche e della preparazione del Gruppo.

PRENOTAZIONI ANTICIPATE PER INFORMAZIONI CHIAMARE
C.A.l. SALO’ - 0365.52.01.101 -- C.A.l. GAVARDO - 334.78.15.350 -- C.A.l. DESENZANO- 030.91.40.153
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